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第一場的說明會暨桌遊體驗課程在今天圓滿落幕
整間辦公室充滿孩子們的嘻笑聲🥰

孩子們一開始進到辦公室的時候十分安靜，也不太敢說話
剛到陌生環境，正在慢慢適應🔔

但進入桌遊體驗環節時，孩子們從被動變成主動
一群來自不同家庭的孩子，大家互不認識，齊聚在辦公室內進行互動體驗遊戲，

我們看見孩子們從一開始的拘謹到後面玩在一起，順利的交到不少朋友💕
活動結束的時候，很多家長跟我們說孩子原本不太想要參加活動

但今天活動結束後，孩子一再跟家長說下一週還要參加，每一周都要報名!!
小精靈收到了這些回饋真的很開心

無論是孩子們，還是家長的鼓勵，對我們來說都是莫大的支持與動力來源💖

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid0jQo9utvF76jiyVSxQtkx9aQDizLw6hQEyRBW1HQnfUJbzhZTypRrHVmZBcrNUhoxl
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感 謝  點 2 2  港 式 點 心 專 賣 店  捐 贈 小 籠 湯 包 7 0 0 0 顆 給 協 會 (ง๑  • _̀ •́ )ง
此 次 捐 贈 與  # 社 團 法 人 基 隆 市 聾 啞 福 利 協 進 會  合 作 發 放

除 了 小 籠 湯 包 外 ， 協 會 也 準 備 了 由  基 隆 金 寶 塔  捐 贈 的 金 思 麵 禮 盒
一 同 發 放 給 6 0 戶 聾 啞 家 庭

非 常 感 謝  點 2 2  捐 贈 好 多 好 多 的 小 籠 湯 包 給 協 會
讓 我 們 能夠照 顧 到 除 了 低 收 家 庭 外 的 聾 啞 家 庭 ヽ ( ● ´ ∀ ` ● ) ﾉ
點 2 2 的 執 行 長 與 總 監 還 有 公 司 主 管 同 仁 們 都 到 現 場 親 自 發 放

現 場 比 起 大 活 動 來 的 安 靜 ， 但 卻 充 滿 了 愛 心

無聲的愛

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid02VVWpBnf91JbqRxeuHSm9eSfH81atp3Lyv8QgicBwVTGFEDLx3jAzuev7bFo7A6w7l
https://www.facebook.com/22Dimsum?__cft__[0]=AZUgE-WRkXBShUI7eQfMAryMy3XdxokYSEjqsQ3hRXHIFf8NSqb9M5Gh9d_19XMTY0objxfociGEDdGO3r58YuNq17X0HmvcPF2KP6Rhmr-ofbKbTjQhxqqDX3IcYF46uwWqVPnfGTqafF6N949ewIh9Jt5MhdV5kiSL746x1IjF_zXi1fjQkLvg8JidqDExK9k&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%A4%BE%E5%9C%98%E6%B3%95%E4%BA%BA%E5%9F%BA%E9%9A%86%E5%B8%82%E8%81%BE%E5%95%9E%E7%A6%8F%E5%88%A9%E5%8D%94%E9%80%B2%E6%9C%83?__eep__=6&__cft__[0]=AZUgE-WRkXBShUI7eQfMAryMy3XdxokYSEjqsQ3hRXHIFf8NSqb9M5Gh9d_19XMTY0objxfociGEDdGO3r58YuNq17X0HmvcPF2KP6Rhmr-ofbKbTjQhxqqDX3IcYF46uwWqVPnfGTqafF6N949ewIh9Jt5MhdV5kiSL746x1IjF_zXi1fjQkLvg8JidqDExK9k&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063898330258&__cft__[0]=AZUgE-WRkXBShUI7eQfMAryMy3XdxokYSEjqsQ3hRXHIFf8NSqb9M5Gh9d_19XMTY0objxfociGEDdGO3r58YuNq17X0HmvcPF2KP6Rhmr-ofbKbTjQhxqqDX3IcYF46uwWqVPnfGTqafF6N949ewIh9Jt5MhdV5kiSL746x1IjF_zXi1fjQkLvg8JidqDExK9k&__tn__=-]K-R
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圓⼀場畢業旅⾏夢-後續🌟
協會發放⾁�����剛從��旅⾏回來
回來的��沒��怠����去參加了�賽 ! !
不僅僅是完成了⼀場終�難�的��旅⾏
���寫下了���天的⼼得跟⼤家�享ヾ ( * ´∀  ˋ * )ﾉ
�別��  ⽲⽉堂�⼦⼯�  �闆的�⼼
�闆看到  陳宜  議員發布的⽂章�主動表�想�贊助�助學⾦6 0 0 0元給��
當天因為��在學校準��賽�所����代為��
��不斷�我們���常���當天���了協會��的物�回家ヾ ( * ´∀  ˋ * )ﾉ
希��個端午假期���跟��可�⼀�吃�⾁����的度�ヾ ( * ´∀  ˋ * )ﾉ
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https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid0PnpxXLDjLNNnwYi6pCP8yQrUXsqzEMpXHtx4Ne8sAZHHUwqtuuiXcQwiDnpBg4xHl
https://www.facebook.com/Keelung.moon6?__cft__[0]=AZVOwMGwq-ZOCBN-25W07qa66nL__WKcsRj70httLhS2aFVGQ6n0SZk0LZr_2pTW7eCulC-mPw5x3tGIMln1y9qscp45Vq8AsJ1IN42a9_yhZJSD4pCJ-sx6D-xLySvUCy10fwx3ZkRutpa-iBCFYlGeoOUyfbX92JrWuZoSpZdiFlI3iaNKX1Ju45qeiTtkS_DIEge3B8G7w1LlDrjSTnWk&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/chenyi.lovekeelung?__cft__[0]=AZVOwMGwq-ZOCBN-25W07qa66nL__WKcsRj70httLhS2aFVGQ6n0SZk0LZr_2pTW7eCulC-mPw5x3tGIMln1y9qscp45Vq8AsJ1IN42a9_yhZJSD4pCJ-sx6D-xLySvUCy10fwx3ZkRutpa-iBCFYlGeoOUyfbX92JrWuZoSpZdiFlI3iaNKX1Ju45qeiTtkS_DIEge3B8G7w1LlDrjSTnWk&__tn__=-]K-R
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⼀場突如其來的疾病 壓垮了⼀個家🌧
一 位 單 親 爸 爸 帶 著 女 兒 住 在 老 舊 公 寓 頂 樓
還 要 照 顧 已 經 是 百 歲 人 瑞 的 阿�， 目 前 居 住 在 春 暉 養 護 中 心
爸 爸 卻 在 去 年 1 2 月 因 為 一 場 突 如 其 來 的 疾 病
改 變 了 原 本 穩 定 的 生 活 ， 收 入 瞬 間 中 斷
目 前 緊 依 靠 微 薄 的 兒 少 補 助 以 及 社 會 救 助 資 源 勉 強 生 活 ， 一 切 來 的 太 過 突 然 . . .
醫 生 告 訴 爸 爸 ， 這 個 是 非 常 罕 見 的 格 林 巴 利 症 候 群
因 為 免 疫 細 胞 攻 擊 神 經 系 統 ， 導 致 四 肢 對 稱 性 無 力 及 感 覺 缺 失
原 先 爸 爸 穩 定 就 職 游 泳 教 練 ， 現 在 無 法 正 常 行 走 也 無 法 工 作 . . .
爸 爸 在 跟 我 們 訴 說 時 ， 不 停 的 哽 咽 ， 眼 淚 不 停 掉 下 來
告 訴 我 們 是 因 為 感 受 到 社 會 的 溫 暖 太 感 動 了 ， 眼 淚 才 會 一 直 掉 下 來 . . .
經 過  陳 宜  議 員 服 務 處 通 報 協 會
協 會 與 議 員 帶 著 端 午 節 肉 粽 及 物 資 前 往 慰 問 關 心 ， 希 望 可 以 減 輕 爸 爸 目 前 的 壓 力 ！
協 會 也 會 持 續 關 心 有 需 要 的 家 庭
希 望 此 次 的 肉 粽 及 物 資 可 以 讓 他 們 渡 過 開 心 的 端 午 連 假
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https://www.facebook.com/watch/?v=420834060913139
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如陽光⼀般燦爛的笑容 - 養⼥的堅強🌞
「麻煩你們跑一趟了!!」「真的很不好意思因為工作關係時間比較難配合」
小精靈帶著端午活動的物資到了小依(化名)與小依爸爸媽媽的家，一路上小依不停
的說著，為了生活，小依來回奔波於八堵及松山，幸好有這份工作，小依才得以照顧
家中兩老，說是說兩老，其實小依也才29歲，卻照顧著80歲的爸爸及64歲的媽媽，年
齡差距其實等同於孫女了，但小依其實是養女，會選擇這份工作其實也是為了有彈性
的時間照顧爸爸媽媽.. . 。
「我爸他很活潑吧！」
一進門阿公就很熱情的與小精靈們打招呼，宏亮的聲音跟陽光般燦爛的笑容感染著
我們，看著阿公的笑容、小依的笑容還有阿�的笑容，一家人的笑容真的好像，都如
同陽光般溫暖，但在了解長輩身體狀況時，小依卻說其實兩老天生就有智力障礙的問
題，尤其是阿公近年來思覺失調越來越嚴重，甚至會在半夜跑出去找不到人，現在小
依家已經換成可反鎖的門鎖，小依才能安心工作，但其實小依有說到，阿公因為思覺
失調嚴重，甚至會跟小依說有人想殺他等等的幻想言論，讓小依必須要安撫才可以讓
阿公冷靜下來，阿�則是患有小兒麻痺，沒有辦法自由的行走，因為阿公沒有辦法協
助照顧，日常生活的照護只能依靠小依一個人協助處理，也因為長期臥病在床，大小
便只能依靠尿布及看護墊，即便如此，小依還是很積極的生活，照顧著養父母
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https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid02U6hWup9v1nFftVqKvGpJSTxkDB3VFuWbemtTb2WEU8urfMAN1VEx3USgsmr2k9Vcl
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⼭邊的家，是阿公⼀輩⼦的⼼⾎⛰
「 到 底 在 哪 裡 ? ! 」  「 你 再 說 一 次 地 址 我�一 下 」
這 是 還 沒 到 阿 公 家 小 精 靈 的 對 話 ， 不 是 我 們 找 不 到 ， 是 那 邊 地 形 太 複 雜 了 ， 連
G O O G L E 都 不 知 道 ( * ´ ･ Д ･ ) ?
阿 公 家 在 高 山 斜 坡 地 帶 ， 居 住 的 房 子 隔 壁 是 兩 棟 空 屋 ， 而 阿 公 及 兒 女 們 就 住 在 最 深 處
的 地 方 . . .
「 哩 賣 勾 睏 阿 ! ! !  郎 來 阿 啦 ! ! ! 」
走 到 深 處 我 們 呼 喚 著 阿 公 ， 結 果 傳 來 了 一 位 阿 姨 的 聲 音 ， 原 來 是 隔 壁 鄰 居 阿 姨 因 為 家
裡 電 視 壞 掉 ， 所 以 來 找 阿 公 串 門 子 ， 但 阿 公 卻 不 是 住 在 我 們 看 到 有 門 牌 號 的 地 方 ， 而
是 另 一 棟 小 房 子 ， 看 起 來 外 牆 是 一 磚 一 瓦 蓋 起 來 的 ， 並 沒 有 多 做 裝 潢 或 是 補 平 ， 一 問
之 下 才 知 道 原 來 這 棟 小 房 子 是 阿 公 自 己 親 手 蓋 起 來 的 ， 一 磚 一 瓦 還 有 水 泥 都 是 自 己
準 備 材 料 花 費 心 力 蓋 好 的 ， 連 同 一 旁 的 小 廚 房 都 是 阿 公 整 理 出 來 的 ， 而 旁 邊 的 房 子 ，
阿 公 則 說 是 給 了 他 的 孩 子 們 住 ， 探 頭 看 進 阿 公 搭 建 的 小 屋 ， 最 震 驚 的 莫 過 於 廁 所 與 浴
室 就 只 是 一 個 小 矮 牆 區 隔 出 臥 室 及 廁 所 的 區 塊 ， 雖 然 當 天 天 氣 晴 朗 ， 但 隱 隱 約 約 感 覺
的 到 濕 氣 ， 阿 公 也 說 如 果 下 雨 的 話 會 非 常 潮 濕 ， 畢 竟 是 住 在 山 邊 ， 而 旁 邊 的 小 廚 房 是
用 簡 單 的 鐵 皮 還 有 磚 牆 搭 建 而 成 ， 很 難 想 像 冬 天 與 夏 天 ， 一 冷 一 熱 下 ， 在 這 個 環 境 該
如 何 生 活 . . . 。
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https://www.facebook.com/watch/?v=393519530400133


🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐包 大 人  整 夜 熟 睡  8 包
⭐包 大 人  全 功 能 防 護  6 包
⭐益 富  益 力 壯  1 1 瓶
⭐老 協 珍  人 蔘 精  1 3 瓶
⭐三 多  乳 清 蛋 白  6 包

此次是三重心明宮的第一次捐贈!!

三重⼼明宮

物 資 捐 贈物 資 捐 贈
很 榮 幸 可 以 和 心 明 宮 合 作 以 物 資 照 顧 我 們 所 服
務 的 家 庭 ~
師 姐 也 告 訴 我 們 是 在 網 路 上 找 到 我 們 的 ! !
已 經 找 慈 善 單 位 並 公 開 透 明 的 單 位 找 好 久 了
能�找 到 我 們 真 的 很 高 興 D ( ` ･ ∀ ･ ) B

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐白 米  1 2 0 包
⭐粉 絲  1 2 0 包
⭐麵 條  1 2 0 包
⭐麵 線  1 2 0 包
⭐炊 粉  1 2 0 包

基隆市胡⽒社會福利慈善事業基⾦會
感謝 理事周素珠 與協會聯繫捐贈物資(´▽`ʃ♡ƪ)"

捐 贈 了 許 多 營 養 品 及 成 人 紙 尿 褲
讓 協 會 能�媒 合 合 適 的 家 庭 做 發 放 ! !
許 多 營 養 品 都 是 非 常 珍 貴 的
能�替 我 們 服 務 的 家 庭 媒 合 到 這 些 物 資
小 精 靈 真 的 很 開 心

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐三 多  麩 醯 胺 酸  9 5 包

⭐桂 格  養 氣 人 蔘 滋 補 液  2 瓶
⭐補 體 素  6 罐
⭐巧 拼  1 2 片
⭐睡 袋  4 套
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與金好運的緣分也是由愛心小天使牽線的

⾦好運GoldLucky

在 端 午 活 動 時 就 已 經 將 第 一 次 捐 贈 的 餅
乾 發 放 給 我 們 照 顧 的 家 庭 了 ! !
沒 想 到 後 續 品 牌 創 辦 人 直 接 帶 著 要 捐 贈
的 餅 乾 到 協 會 ， 讓 小 精 靈 措 手 不 及 ， 真
的 非 常 開 心

愛⼼⼩天使

非 常 感 謝 每 一 位 愛 心 天 使 捐 贈 如 此 多 不 同 的 物
資 給 協 會
漸 漸 的 協 會 開 始 出 現 冷 凍 食 品 啦 ! !
大 家 交 付 給 我 們 的 愛 心 ， 我 們 都 會 一 一 發 放 出
去 ， 讓 我 們 照 顧 的 家 庭 能�感 受 到 雙 倍 愛 心

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐金 好 運  元 寶 造 型 餅 乾  牛 奶 口 味  9 箱

⭐金 好 運  元 寶 造 型 餅 乾  奶 油 椰 香 口 味  2 箱
⭐銀 定 了  元 寶 造 型 餅 乾  鹽 烤 胡 椒 口 味  2 箱

謝謝大家那麼愛護薄荷
小精靈每次在拆捐物包裹時都像在拆驚喜包♡

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐林 淑 卿  -  白 米  1 2 包
⭐黃 柏 翔  -  可 口 奶 滋  原 味 一 條 裝  6 箱
⭐鍾 曜 駿  -  冷 凍 魚 丸  2 5 台 斤
⭐黃 柏 翔  -  金 好 運  元 寶 造 型 餅 乾  牛 奶 口 味  1 箱 、 金 好 運  元 寶
造 型 餅 乾  奶 油 椰 香 口 味  1 箱 、 銀 定 了  元 寶 造 型 餅 乾  鹽 烤 胡 椒
口 味  1 箱
⭐何 嘉 慧  -  冷 凍 鍋 貼  5 包

# 1 1  |  J U L  2 0 2 4
薄荷關懷協會電子報第十一期

物 資 捐 贈物 資 捐 贈

https://www.facebook.com/profile.php?id=61556924105582&__cft__[0]=AZVHBW3QtU9SBfDcbvJ431yQ35vZYSuRwJskTqLTVO1AIjV1ucwzk3HTx4q_MNumOq8lxh5aYFFeKFuMRfRK8S1gZkgwRhGUst4iCDIiOD_qHeAybD7iT6izXTe2KkkEF0Yjga4vxIKx5-t1G8c_6MTlhjnf0RYU-ogylOkgxVvMM4-2eBQ61tijSIl3mCm7i46Zs7bkl685gJpn6JInUX6s&__tn__=-]K-R


捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額

愛⼼⼈⼠ 100,000元 郭⼦傑 1,000元 王藍樂 500元
社團法⼈台灣⼀起夢想公益協會 25,600元 張瑜芳 1,000元 ⽑依芹 500元

楊秀綢 20,000元 張正宏 1,000元 丁于芳 500元

魏正權 2,200元 胡琳君 1,000元 盧彥⽵ 300元

晨光清粥⼩菜 2,042元 柯淑敏 1,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 300元

愛⼼夥伴 2,000元 周泓偉 1,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 300元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 2,000元 李晟⾱ 李承翰 劉林蓁 1,000元 彭淑琬 300元

張智傑 2,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 600元 陳宮賜 300元

⾼俊⾱ 2,000元 呂明駿 600元 陳佳妤 300元

劉宏哲 1,500元 吳蔚慶 600元 林品萱 300元

柳多多 1,050元 蘇寶珍 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 280元

顏⽣展 1,000元 魏⽴謹 500元 簡瑞鴻 200元

鍾孟儒 1,000元 鍾⽇瑋 500元 駱琇秀 200元

楊孟達 1,000元 蔡莉壎 500元 蔡雅雯 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 蔡Ｏ如 500元 葉Ｏ隆 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 劉彥芃 500元 ⿈詩穎 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 鄒Ｏ真 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 ⿈Ｏ宇 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 200元

游Ｏ宇 1,000元 陳⾦華 500元 李可⽂ 200元

曾Ｏ華 1,000元 許秀美 500元 任芸廷 200元

陳蘭英 1,000元 梁振幅 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 180元

陳偉秉 1,000元 張Ｏ慈 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 133元

陳Ｏ伃 1,000元 周Ｏ毅 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 133元

郭如萍 1,000元 呂Ｏ霖 500元 陳碧花 115元

郭如嵐 1,000元 匡Ｏ吉 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 111元

捐款芳名錄捐款芳名錄六月
May

*依捐款金額排序

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url


捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額

鍾語喬 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 梁瀞⽂ 100元

謝Ｏ庭 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 徐張Ｏ花 100元

趙Ｏ霈 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 施恆敬 100元

趙Ｏ均 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 汪國豪 100元

趙Ｏ⺠ 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 李晟⾱ 100元

詹茗淇 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 吳芳瑜 100元

⿈鋊溱 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 吳Ｏ雯 100元

程⼩芳 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 吳Ｏ如 100元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 陳⽲彧 100元 王睿程 100元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 100元 陳巧芬 100元

捐款芳名錄捐款芳名錄六月
May

*依捐款金額排序

因為有您
我們才能茁壯成長

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url


支 持 薄 荷支 持 薄 荷
銀⾏匯款 捐款專戶：台灣銀行(004)板橋分行

銀行帳號：027-001-204-802
戶名：社團法人中華民國薄荷關懷協會

郵政劃撥劃撥帳號：50443476
戶名：社團法人中華民國薄荷關懷協會

線上捐款 街⼝⽀付

智邦公益 P I 錢包
感謝每一位愛心天使的支持
您的支持是我們前進的動力

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url
https://web.intersoft.com.tw/donation/OnlinePCA520/DonatePage.aspx?&ActID=3
https://charity.jkos.com/admin/r/L2FwcC9jaGFyaXR5LzI1Mi8=
https://www.17885.com.tw/GroupContent.aspx?tid=115&id=572
https://www.piapp.com.tw/app/download

