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活動圓滿成功!!

此次活動共發放超過26萬元物資以及一百份的愛心肉粽!!此次活動共發放超過26萬元物資以及一百份的愛心肉粽!!
特別感謝

財團法人台北市松山慈祐宮
陳玉峰董事長

財團法人台北市艋舺龍山寺
台新金控  愛心志工

薄荷關懷協會  愛心志工

點我看更多當天花絮 點我看薄荷小精靈新聞

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid022oSqGWGB9DGvqa82gfehm9k61HBHDRgWM5QZR7VfQXV1hz5SBazvMyWmrUYPwSFTl
https://www.facebook.com/watch/?v=949690530174787


薄 荷 關 懷 協 會 當 初 由 創 辦 人 李 晟 韋 於 1 7 歲 高 中 時 期 創 立ᕦ ( Ò _ Ó ˇ )ᕤ
因 看 見 社 會 的 需 求 ， 在 校 園 成 立 食 物 銀 行 社 團

幫 助 校 園 內 辛 苦 學 子 ， 成 長 階 段 能�溫 飽 成 長💖
但 漸 漸 幫 助 的 家 庭 越 來 越 多 ， 學 校 的 社 團 無 法 負 荷 此 重 大 負 擔

因 此 創 辦 人 決 定 發 起 成 立 全 國 性 人 民 團 體 ， 成 立 協 會 過 程 十 分 艱 困
幸 好 一 路 上 遇 到 許 多 貴 人 扶 持 與 照 顧 ! !

尤 其 是 一 名 愛 心 人 士 於 2 0 2 1 / 1 2 月 開 始 每 月 捐 贈 十 萬 元 善 款
到 目 前 為 止 持 續 捐 贈 已 經 累 積 伍 佰 伍 拾 多 萬 元

這 一 份 支 持 與 幫 忙 讓 協 會 能�持 續 推 動 各 項 服 務 專 案💕
這 幾 年 已 經 發 放 近 六 千 餘 份 物 資 包 ， 受 惠 無 數 家 庭 溫 飽 服 務🎁

於 台 灣 疫 情 非 常 困 難 的 階 段 ， 協 會 透 過 疫 情 關 懷 包 幫 助 近 四 百 戶 家 庭 度 過 疫 情 時 期
也 幫 助 大 學 外 籍 生 近 一 百 位 於 疫 情 時 期 收 入 中 斷 苦 無 糧 食 的 困 境

協 會 也 會 持 續 提 供 更 多 元 的 服 務 ， 幫 助 更 多 需 要 幫 助 的 家 庭 ， 感 恩 有 您🌟

6 歲 的 國 小 階 段 ， 協 會 正 在 成 長 階 段 (ง๑  • _̀ •́ )ง
這 些 年 不 斷 提 升 服 務 量 能 ， 增 加 許 多 服 務 專 案

物 資 包 的 內 容 物 增 加 不 少 品 項 ， 也 越 來 越 多 公 司 行 號 單 位 加 入 薄 荷 愛 心 天 使 團🎀

希 望 能�早 日 將 薄 荷 的 精 神 與 愛 傳 遞 到 全 國 各 地
期 待 在 接 下 來 的 日 子 ， 我 們 能�一 起 前 行 共 行✨
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66thth

點我支持薄荷繼續成長

https://web.intersoft.com.tw/donation/OnlinePCA520/DonatePage.aspx?&ActID=3
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家 庭 訪 視家 庭 訪 視

圓⼀場畢業旅⾏夢🌟
週 五 小 精 靈 前 往 基 隆 市 安 樂 高 中 ， 找 尋 我 們 協 助 的 孩 子 ( ´ ▽ ` Ʃ ♡ ƪ ) "
為 的 就 是 讓 妹 妹 能�圓 夢 跟 同 學 一 起 去 畢 業 旅 行✨
本 次 也 媒 合 了  陳 宜  議 員 提 供 旅 遊 的 零 用 金  2 4 0 0  元
希 望 可 以 讓 妹 妹 順 利 出 遊 ， 開 心 的 完 成 畢 業 旅 行 的 回 憶💕

📍為 什 麼 沒 有 去 畢 業 旅 行 ?📍
妹 妹 是 體 育 班 的 學 生 ， 因 為 前 陣 子 運 動 跌 倒 受 傷 ， 造 成 鎖 骨 骨 裂😱
結 果 在 基 隆 看 了 好 幾 次 都 沒 有 檢�出 問 題
直 到 老 師 帶 著 妹 妹 去 台 北 才 檢�出 來 ， 但 看 診 一 次 就 要 三 千 元 . . .
家 境 已 經 很 困 難 了 ， 遇 上 意 外 更 是 雪 上 加 霜
妹 妹 不 願 意 再 花 錢 看 醫 生 ， 不 想 造 成 媽 媽 的 負 擔 . . .
只 因 為 媽 媽 的 身 體 狀 況 也 很 差 ， 時 常 突 然 昏 倒 ， 平 時 也 沒 有 辦 法 工 作 . . .
是 媽 媽 幫 妹 妹 整 理 房 間 時 ， 發 現 了 繳 費 單 ， 才 詢 問 妹 妹 怎 麼 沒 有 跟 媽 媽 說
原 來 是 妹 妹 覺 得 自 己 看 診 醫 療 相 關 費 用 累 積 太 多
即 便 很 想 參 加 ， 也 已 經 跟 學 校 老 師 表 示 無 法 參 加 了 . . .
瞭 解 到 因 為 費 用 高 達 6 1 0 0 元 ， 剛 好 又 出 了 意 外 受 傷 沒 辦 法 參 加
讓 小 精 靈 一 直 把 這 件 事 情 掛 在 心 上 ， 回 到 協 會 與 大 家 討 論 過 後
馬 上 決 定 跟 妹 妹 聯 絡 ， 確 定 妹 妹 的 意 願
由 協 會 秘 書 長 聯 繫 學 校 協 商 了 解 ， 學 校 告 知 雖 然 繳 費 時 間 已 過 ， 但 可 以 協 助 後 續 事 宜
我 們 這 次 以 協 會 緊 急 救 助 金 協 助 ， 將 畢 業 旅 行 費 用 全 數 繳 清
希 望 可 以 讓 妹 妹 人 生 不 要 留 下 遺 憾✨

點我看詳細文章內容

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid0geThj9aZspsnYedEDTk2WRYxmgfAkGcyHcgtZmNRnGbNtdTvrx9UGd4CLZY1E4VZl
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家 庭 訪 視家 庭 訪 視

為⺟則強 - 媽媽永遠是家的避⾵港❣
「 匡噹！  匡噹！ 」 「噹！噹！噹！噹！ 」
火 車 經 過 的 聲 音 大 到 無 法 忽 視 ， 朝 窗 外 看 去 ， 印 入 眼 簾 的 就 是 鐵 道 ， 這 裡 是 小 萱
( 化 名 ) 和 兩 個 孩 子 的 家 。
小 巷 內 ， 潮 濕 的 霉 味 ， 老 舊 的 公 寓 樓 梯 ， 小 精 靈 站 在 路 口 看 著 門 牌 苦 惱
因 為 找 不 到 入 口 ， 趕 緊 撥 打 電 話 求 救 ， 才 知 道 原 來 遠 在 天 邊 近 在 眼 前 ， 踏 入 家 中 ，
剛 好 火 車 經 過 ， 聲 音 真 的 很 大 ， 大 到 小 精 靈 互 相 對 視 ， 只 因 為 我 們 知 道 ， 小 萱 目 前
在 檳 榔 攤 上 大 夜 班 . . . 。
「 沒 辦 法 . . . 其 實 已 經 習 慣 了 . . . 」
小 精 靈 詢 問 這 樣 能 休 息 到 嗎 ， 一 句 話 帶 著 苦 笑 ， 小 萱 告 訴 我 們 雖 然 住 在 鐵 道 邊 ， 一
開 始 真 的 覺 得 很 吵 ， 時 不 時 會 醒 來 ， 但 久 了 就 習 慣 這 個 聲 音 ， 自 然 而 然 可 以 睡 著 ，
小 萱 獨 自 帶 著 兩 個 孩 子 在 鐵 道 邊 的 公 寓 房 內 生 活 ， 因 為 是 上 大 夜 班 ， 所 以 會 帶 著
孩 子 去 上 班 ， 讓 孩 子 在 那 邊 休 息 睡 覺 ， 而 她 ， 獨 自 在 深 夜 裡 工 作 . . . 。
家 中 的 所 有 玩 具 、 衣 服 都 是 二 手 的 ， 很 感 謝 鄰 居 們 如 此 照 顧 他 們 一 家 ， 常 常 會 帶 著
孩 子 去 看 電 視 、 送 給 孩 子 們 簡 單 的 點 心 、 泡 麵 、 保 久 乳 ， 玩 具 也 是 鄰 居 的 孩 子 長 大
了 傳 承 下 來 的 ， 因 為 經 濟 的 關 係 ， 沒 辦 法 滿 足 孩 子 們 的 需 求 ， 餅 乾 及 糖 果 變 成 孩 子
們 最 盼 望 擁 有 的 ， 即 便 是 過 年 時 也 帶 著 孩 子 去 上 班 . . . 。
「 我 還 年 輕 ， 我 想 多 賺 一 些 照 顧 他 們 ， 給 他 們 最 好 的 ！ 」 . . .

點我看詳細文章內容

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid02eEtXbgVL9V7f5zQP94qXV99nz5w6MX6VSahxFmUeS1EKUj7NDmQarmibvbcoVF6Tl


愛心待用餐愛心待用餐
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感謝 羊妹妹羊肉美食坊 老闆與協會聯絡表示要捐贈100份羊魯飯ε٩(๑> ₃ <)۶з
能�讓我們照顧的家庭及孩子吃到平常比較不會吃到的美食，實在是太開心了!!

我們也特別至老闆的攤位與老闆說明我們實施的方式
老闆真的很客氣又有愛心!! 告訴我們只是想要盡點微薄之力幫助有需要的家庭

點我看更多文章細節 點我支持愛心待用餐

https://www.facebook.com/PCA520/posts/pfbid0FL8YV3Xc79DDCQzMVUGPxGXQpbdjgZG9xjEBho5ZhptaWFsL3zGCz5dLQgV1JQqPl
https://web.intersoft.com.tw/donation/OnlinePCA520/DonatePage.aspx?&ActID=3


🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐白 米 3 K G  1 0 箱 ( 7 0 包 )

感謝 #臨慈寺 師兄師姐千里迢迢至協會捐贈善款及物資

臨慈寺

物 資 捐 贈物 資 捐 贈
感 謝 師 兄 師 姐 發 起 的 募 捐 活 動
小 額 捐 款 一 同 將 愛 心 捐 贈 給 協 會 ( ♡ ˙ ︶ ˙ ♡ )
這 次 在 跟 師 姐 聊 天 時 ， 師 姐 還 大 力 稱 讚 我 們
「 因 為 你 們 很 認 真 做 ， 又 公 開 透 明 ， 物 資 也 都
有 交 到 需 要 的 人 手 中 阿 ! 」
師 姐 拍 拍 小 精 靈 ， 不 停 的 稱 讚
小 精 靈 真 的 覺 得 好 開 心 ヾ ( * ´ ∀  ˋ * ) ﾉ

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐統 一 麵  小 時 光 麵 館  青 蔬 椒 麻  1 箱

⭐巷 口 乾 麵  紅 油 椒 麻  1 箱
⭐巷 口 乾 麵  香 辣 厚 麻 醬  1 箱

⭐統 一 麵  小 時 光 麵 館  花 椒 擔 擔  1 箱

基隆天顯宮
感謝基隆天顯宮長期以來的捐贈!!

每 一 次 師 姐 捐 贈 物 資 都 很 熱 情 ！
讓 小 精 靈 受 寵 若 驚 ♡
也 非 常 感 謝 天 顯 宮 與 協 會
一 同 照 顧 基 隆 市 有 需 要 的 家 庭🏠
讓 我 們 一 起 將 愛 心 傳 出 去 ！
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https://www.facebook.com/hashtag/%E8%87%A8%E6%85%88%E5%AF%BA?__eep__=6&__cft__[0]=AZWiS7QBJ_lMa5OH4FsfMIIv8luPiqLln6VRE98aLoYgBCFx_3jF2ebBZfMP6rdVBYnhOS6zcnpqOwMoR7Th_O_FlUi3pJDyY3xQi6knZIqnqWSyKAH3TKjwUNwbSlG9AuH6UYIRj-Hdw6ETHZsnXo5Ux2Wos--kJ1E75uAjXv-A_W9EnNKJinSugqJHZdLXAmcYDlBmnHpAa5QgNekt6ZiS&__tn__=*NK-R


感謝松山慈祐宮對協會的照顧

財團法⼈台北市松⼭慈祐宮

此 次 捐 贈 了  1 0 0 0  份 愛 心 麵
總 共 滿 滿 的 2 0 箱 ! ! ! !
小 精 靈 在 搬 運 的 過 程 實 在 是 沒 有 辦 法 想
像 這 麼 小 的 箱 子 可 以 那 麼 重 . . .
真 的 很 感 謝 此 次 捐 贈 了 這 麼 多 的 麵 條 ! !

愛⼼⼩天使

本 次 捐 贈 收 到 了 「 薑 」 ! !  
收 到 過 兩 天 我 們 就 盡 快 發 出 了 ! !
非 常 感 謝 這 位 愛 心 天 使 還 特 地 送 到 基 隆 來

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐麵 條 1 0 0 0 份

謝謝大家那麼愛護薄荷
小精靈每次在拆捐物包裹時都像在拆驚喜包♡

🎁本 次 捐 贈 物 資🎁
⭐# 湛 予 國 際 整 合 行 銷 有 限 公 司  -  乖 乖  8  包 、 冬 筍 餅  1  包
⭐# 愛 心 人 士  -  薑  2  袋
⭐# 愛 心 人 士  -  可 口 奶 滋 分 享 包 （ 葡 萄 乾 口 味 ） 1 2 包 、 可 口 奶
滋 分 享 包 （ 鐵 觀 音 口 味 ） 1 2 包 、 可 口 奶 滋 分 享 包 （ 原 味 ） 2 4
包 、 可 口 奶 滋 分 享 包 （ 蜂 蜜 燕 麥 口 味 ） 1 2 包 、 可 口 美 酥  鹹 甜
原 味  1 2 包
⭐# 曾 祥 禎  -  餅 乾  1  批 、 米  5  包 、 飲 料  5  罐
⭐# 愛 心 人 士  -  可 口 奶 滋 原 味  一 條 裝  ( 2 0 入 / 箱 )  4  箱
⭐# 顏 雅 蕙 （ 跟 著 A P P L E 愛 漂 亮 群 組 ） -  味 噌 辣 醬  1 6 4  罐
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物 資 捐 贈物 資 捐 贈



物 資 發 放物 資 發 放

五⽉物資發放紀錄

本 月 除 了 發 放 物 資 外 ， 還 聯 繫 了 許 多 家 庭
我 們 走 進 巷 弄 ， 走 進 角 落 ， 走 進 我 們 服 務 的 案 主 家 中
協 會 每 年 都 會 跟 基 隆 各 區 區 公 所 申 請 低 收 入 戶 名 冊 ， 光 是 本 年
度 公 所 提 供 給 我 們 的 名 單 就 有  1 5 0 0  多 戶 ！ ！
而 我 們 能 做 到 的 就 是 一 戶 一 戶 的 聯 繫
讓 他 們 知 道 我 們 有 提 供 食 物 包 的 服 務 ， 並 且 協 助 他 們 申 請
申 請 後 也 不 馬 虎 ， 開 始 與 有 需 要 的 家 庭 約 家 庭 訪 視 ， 進 入 家 中
才 可 以 看 到 更 多 . . .

#0503發放8戶#0508發放1戶#0513發放13戶#0515發放4戶
#三重忠孝里發放白米71戶
小精靈每一次發放物資都很開心，協會服務的每一戶家庭都有不同的故事，能�深入了解並
且提供協助，社會上真的有許多辛苦的家庭，邀請大家加入愛心天使的行列!!
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捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額

蔡秉勳 300元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 張雪卿 3,000元

愛⼼夥伴 2,000元 張達展 200元 江陳素杏 江佳萱 2,000元

陳蘭英 1,000元 陳笠崎 1,000元 福德宮 500元

張瑜芳 1,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 200元 邱郁珺 3,000元

楊孟達 1,000元 林濰芊 3,000元 鄭淑華 800元

梁⽟琴 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 潘坤醇 丁之馭 潘和杏 5,000元

陳蘭英 1,000元 陳玟蓁 1,000元 何敏寧 10,000元

簡�安 300元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元 陳妲 1,000元

顏賴素照 300元 杜安甄 2,000元 李秀娟 500元

施恆敬 100元 陳祺 1,000元 王明翰 1,000元

陳⽲彧 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 600元 陳霏 300元

程Ｏ芳 100元 ⿈靖珳 1,000元 許豪 3,000元

陳巧芬 100元 許嘉泰 300元 鄭景仁 600元

陶Ｏ秋 100元 許嘉娜 300元 吳怡葶 300元

李宜玶 1,500元 劉遠霖 200元 張家熒 300元

任芸廷 200元 劉孟嫻 200元 林美惠 600元

蔡莉壎 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 蔡秉懿 600元

李獻⽂ 1,000元 林湘昀 200元 許曼喻 300元

陳美君 100元 愛⼼⼈⼠ 100,000元 ⿈寶慧 600元

陳淑英 2,024元 郭如萍 1,000元 楊詠涵 300元

李穎 500元 郭⼦傑 1,000元 廖昱翔 300元

陳淑琴 2,100元 郭如嵐 1,000元 洪佳慧 300元

⽯蕙僖 500元 胡琳君 1,000元 ⾼華穗 300元

林伯育 200元 蘇寶珍 500元 ⿈佳慧 300元

林晏如 300元 臨慈寺 18,000元 宋憶梅 1,500元

江薇 100元 銨欣興業有限公司 張⽴欣 3,000元 林⽟華 1,500元

*依捐款方式排序

捐款芳名錄捐款芳名錄五月
May

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url


捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額

江⼩鈴 1,200元 康宇華 1,500元 林妹⽟ 300元

林詩佩 300元 吳宗泰 300元 吳沛汝 300元

吳俐璇 300元 周千⽟ 1,200元 吳易騰 300元

張孝惠 1,200元 陳�霞 800元 張永杰 600元

楊惠軫 900元 王秀慧 600元 鄭達鴻 300元

陳俐君 1,500元 尤信智 3,000元 曾維聰 600元

何⻘芬 3,000元 陳泓勳 1,500元 ⾹⽔ 300元

陳星合 1,500元 ⿈于庭 600元 曾月芳 300元

St. Expedite 300元 李幼幼 300元 陳保⽥ 300元

邱奕喨 300元 ⿈⾦環 600元 林佳蓉 300元

陳亦伶 300元 蕭雅琴 300元 塞⾨ 600元

徐鳳如 300元 丁姵淳 600元 三寶弟⼦ 1,000元

姚正展 900元 郭琇⾹ 600元 ⻑沛飲品店 3,000元

吳季函 300元 趙智強 600元 天使之翼 少女圓夢 6,000元

蔡蓓婷 900元 楊淑敏 300元 沈大淵⾺艷 50,000元

洪宥卿 600元 徐明正 1,500元 六⽲不動產有限公司 52,500元

邱鴻儒 600元 王⼩禎 300元 ⼩丁 300元

呂姗� 300元 莊漢裕 300元 藍教頭 1,000元

許雅涵 300元 賴國清 300元 媗 1,000元

陳元鴻 300元 杜⽂玲 300元 陳富娟 500元

羅康尹 300元 陳開志 300元 吳志明 1,000元

邱瓊儀 600元 陳宜君 300元 社團法⼈台灣⼀起夢想公益協會 28,700元

翁雅婷 300元 陳芃臻 300元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 388元

林俊陵 1,500元 巫翠錦 300元 ⾼翔有限公司 1,000元

許之芸 300元 梁施南 300元 盧Ｏ瑞 600元

俞菁清 900元 吳正松 300元 鄭Ｏ鈴 1,000元

*依捐款方式排序

捐款芳名錄捐款芳名錄五月
May

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url


捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額 捐款⼈ 捐款⾦額

李苡溱 100元 林振弘 500元 侯Ｏ瑩 500元

謝⾄侑 1,000元 陳Ｏ升 300元 陶厚燁 105元

⽥Ｏ安 500元 洪Ｏ喬 100元 劉Ｏ萍 100元

許Ｏ忠 200元 板橋慈惠宮板橋媽 200元 簡瑞鴻 200元

吳奕萱 100元 徐Ｏ晏 100元 林品萱 300元

吳奕萱 100元 蕭Ｏ芯 2,000元 許秀美 500元

林Ｏ璇 200元 葉Ｏ瑋 500元 梁振幅 500元

劉Ｏ廷 500元 蔡Ｏ興 20,000元 張智傑 2,000元

林威良 198元 陳Ｏ智 300元 ⾼俊⾱ 2,000元

李Ｏ萱 100元 覃詡雯 500元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 1,000元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 王璟德 2,000元 ⿈詩穎 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 林郁棠 100元 劉彥芃 500元

李盛志 1,000元 徐宗璟 300元 陳⾦華 500元

⾺Ｏ甯 100元 李昌錡 100元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 300元

周家逸 1,000元 楊Ｏ紋 2,000元 無名⽒愛⼼⼈⼠ 2,000元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 300元 陳Ｏ萱 100元 鍾孟儒 1,000元

林Ｏ芳 100元 陳仲祿 1,000元

周⽟釩 369元 陳Ｏ� 10,000元

邱⾬柔 500元 任Ｏ華 200元

陳竑志 400元 李Ｏ瀞 200元

無名⽒愛⼼⼈⼠ 500元 詹⽂彣 100元

李Ｏ妤 250元 李Ｏ 1,000元

古Ｏ崴 500元 張豈禎 500元

李Ｏ安 100元 鄭Ｏ彤 100元

劉俐伭 1,000元 吳Ｏ昇 300元

蔡惠淳 5,000元 連詠霈 100元

*依捐款方式排序

捐款芳名錄捐款芳名錄五月
May

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url


支 持 薄 荷支 持 薄 荷
銀⾏匯款 捐款專戶：台灣銀行(004)板橋分行

銀行帳號：027-001-204-802
戶名：社團法人中華民國薄荷關懷協會

郵政劃撥劃撥帳號：50443476
戶名：社團法人中華民國薄荷關懷協會

線上捐款 街⼝⽀付

智邦公益 P I 錢包
感謝每一位愛心天使的支持
您的支持是我們前進的動力

https://www.instagram.com/pcamint/
https://www.facebook.com/PCA520
https://www.youtube.com/@mint-602
https://www.mint.org.tw/
https://line.me/R/ti/p/@609ibwon?oat_content=url
https://web.intersoft.com.tw/donation/OnlinePCA520/DonatePage.aspx?&ActID=3
https://charity.jkos.com/admin/r/L2FwcC9jaGFyaXR5LzI1Mi8=
https://www.17885.com.tw/GroupContent.aspx?tid=115&id=572
https://www.piapp.com.tw/app/download

